
Vortrag für Betroffene, Ärzte und Interessierte 

Termine
18. Juli 2026 ab 10:00 Uhr

07. November 2026 ab 10:00 Uhr

Evangelisches Krankenhaus Oldenburg

Klinik für Plastische, Ästhetische, 
Rekonstruktive und Handchirurgie

Steinweg 13-17
26122 Oldenburg

Telefon:
Fax:      
E-Mail:

(0441) 236-2560
(0441) 236-2569
pch@evangelischeskrankenhaus.de

Lymphödem verstehen

Ursachen, Diagnose und 
moderne Therapieeinsätze

von BAB-Ausfahrt
OL-Haarentor

Bushaltestelle 
Jade Hochschule

A 28

Bushaltestelle 
Julius-Mosen-Platz

Zentrale
Notaufnahme

Haupteingang

Bushaltestelle
Marienstraße 

Parkhaus
August Carrée

Apartmenthaus
Marienstraße 11

350 m bis Parkhaus
Am Wa�enplatz

Klinik PCH
Auguststraße 22

Exzellenzzentrum für 
Lymphödembehandlung

Wir laden Sie herzlich zur kooperativen 

Zusammenarbeit ein – mit dem Ziel, unseren 

Patientinnen und Patienten gemeinsam 

die bestmögliche Therapie zu bieten und 

zugleich die mikrochirurgische Behandlung 

des Lymphödems als zukunftsweisendes 

wissenschaftliches Feld weiterzuentwickeln.

Kontakt:

Dr. med. Lucian P. Jiga FACS 

Zentrum Koordinator, Chefarzt

Tel: +49 441 236 2590

E-Mail: kontakt.lymphzentrum@ev-ol.de

evangelischeskrankenhaus.de

Für Patientinnen und Patienten mit weit 

fortgeschrittenem Krankheitsstadien werden 

Gewebereduktionseingriffe angeboten, darunter 

die Charles-Operation. Diese Verfahren stellen 

eine wichtige therapeutische Option dar, 

wenn eine mikrochirurgische Rekonstruktion 

allein nicht ausreichend ist, um die Funktion 

und Belastbarkeit der betroffenen Extremität 

wiederherzustellen.

Die mikrochirurgische Behandlung des 

Lymphödems erfolgt in unserer Klinik nach 

einem eigenen, über Jahre entwickelten 

und standardisierten Behandlungsschema. 

Patientinnen und Patienten, die an 

unserem Zentrum aufgenommen werden, 

werden durchgängig bis zum Abschluss der 

gesamten Therapie begleitet.

Qualität, Entwicklung und Kooperation

Die Auszeichnung als Exzellenzzentrum für 

Lymphatische Chirurgie ist das Ergebnis 

einer kontinuierlichen Weiterentwicklung, 

hoher Behandlungsqualität und der engen 

interdisziplinären Zusammenarbeit innerhalb 

des Hauses sowie mit externen Partnern. Das 

Evangelische Krankenhaus Oldenburg sieht 

diese Anerkennung als Verpflichtung, die 

bestehenden hohen Standards in Diagnostik, 

Therapie und Nachsorge lymphatischer 

Erkrankungen weiter zu sichern und 

auszubauen.

Partnerzentren im Exzellenznetzwerk 

Pius-Hospital Oldenburg: 

• Universitätsklinik für Viszeralchirurgie 

(Leitung: Univ. Prof. Dr. med. Dirk Weyhe)

• Klinik für Nuklearmedizin 

(Leitung: Prof. Dr. med. Michael Reinhardt)

Therapiezentrum am Evangelischen Krankenaus 

(Leitung: Thomas Müser)



Hand in Hand für eine bessere Versorgung

Liebe Betroffene,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unsereren informativen 
Vortragsveranstaltungen rund um das Thema 
„Lymphödem verstehen: Von Ursachen über Diag-
nose bis zu modernen Therapieansätzen“ ein. 

Ein Lymphödem ist eine häufig unterschätzte Er-
krankung, die den Alltag der Betroffenen stark 
beeinträchtigen kann. Der Vortrag beleuchtet die 
neuesten Erkenntnisse zu Ursachen, Diagnostik 
und vor allem zu den aktuellsten konservativen 
sowie operativen Therapiemethoden. 

Unsere Experten geben einen umfassenden Über-
blick über bewährte Behandlungsansätze und in-
novative Therapien, die Lebensqualität und Bewe-
gungsfreiheit nachhaltig verbessern können.

Wir freuen uns, Ärzte, Selbsthilfegruppen und Inte-
ressierte zu dieser wichtigen Thematik begrüßen 
zu dürfen. Im Anschluss steht das Referententeam 
für eine Frage- und Diskussionsrunde mit dem Au-
ditorium zur Verfügung.

Wir freuen uns auf interessante Gespräche und 
eine informative Zeit mit Ihnen!
 
Ihre

Dr. med. Zaher Jandali Dr. med. Lucian Jiga

Tagesthemen

•	 Ursachen und Symptome des Lymphödems
•	 Aktuelle konservative Therapieeinsätze
•	 Mikrochirurgische Therapieoptionen beim 

Lymphödem
•	 Prävention und Selbstmanagement  
•	 Fragen und Austausch

Redner:
 
Dr. med. Lucian Jiga, 
Klinikdirektor 
Klinik für Plastische, Ästhetische,  
Rekonstruktive und Handchirurgie am EV

Dr. med. univ. Christian Hofsepian, 
Oberarzt 
Klinik für Plastische, Ästhetische,  
Rekonstruktive und Handchirurgie am EV

Dr. med. Dmitry Khmara, 
Oberarzt 
Universitätsklinik für Viszeralchirurgie
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Pius-Hospital Oldenburg 

Termine:
 
Samstag, 18. Juli 2026 um 10:00 Uhr
Samstag, 07. November 2026 um 10:00 Uhr

Vortragsraum: 
 
Veranstaltungsraum im Apartmenthaus am
Evangelischen Krankenhaus, 5. OG
Marienstraße 11
26121 Oldenburg

Anmeldung:
 
Um Anmeldung per Mail wird gebeten. 
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer 
beantragt.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!


