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Osteoporose:
Knochendichte und Alter
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Evangelisches Krankenhaus Oldenburg
Klinik fir Unfallchirurgie, orthopadische Chirurgie
und Sporttraumatologie
Chefarzt: Priv-Doz. Dr. med. Oliver Pieske
Steinweg 13-17,26122 Oldenburg
Telefon 0441 236-353, Fax 0441 236-351
E-Mail: unfallchirurgie@evangelischeskrankenhaus.de
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KIEINIKUM
OLDENBURG

Universitatsmedizin
Oldenburg

Klinikum Oldenburg AGR
Alterstraumatologisches Zentrum (ATZ)

Universitatsklinik fiir Orthopddie und Unfallchirurgie
Klinikdirektorin: Priv. Doz. Dr. Ingke Jirgensen
Universitatsklinik fir Geriatrie
Klinikdirektorin: Prof. Dr. Tania Zieschang
Rahel-Straus-Str. 10,26133 Oldenburg
Telefon 0441 403-2246, Fax: 0441 403-2762
E-Mail: orthouch@klinikum-oldenburg.de
E-Mail: geratrie@klinikum-oldenburg.de
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l HOSPITAL
Universitatsmedizin
Oldenburg
Pius-Hospital Oldenburg
Universitatsklinik fuir Orthopddie und Unfallchirurgie
EndoProthetikZentrum der Maximalversorgung (EPZmax)
Klinikdirektor: Prof. Dr. med. habil. Djordje Lazovic
GeorgstraBBe 12,26121 Oldenburg
Telefon 0441 229-1561, Fax 0441 229-1595
E-Mail: orthopaedie@pius-hospital.de
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Osteoporose?

Gehen Sie auf
Nummer sicher!
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Liebe Patientin,
lieber Patient,

Sie hatten einen Knochenbruch. In erschreckend ho-
her Anzahl ist eine Osteoporose fiir den Knochenbruch
ursachlich. Haufig macht sich eine Osteoporose erst
durch einen Bruch im Rahmen eines Bagatellsturzes
bemerkbar, bei dem unter normalen Bedingungen kein
relevanter Knochenschaden auftritt. Deswegen ist an-
geraten, lhre Knochenqualitat und das Risiko fur wei-
tere Knochenbrliche demnachst zu Uberprifen. Liegt
dann tatsachlich eine Osteoporose, also eine Kno-
chenschwache vor, so kann durch moderne Therapie
eine Knochenstarkung eingeleitet werden. Ziel ist die
Vermeidung weiterer Knochenbrliche, ob mit oder
ohne Sturz.

Denken Sie bitte an
Ihre Gesundheit und Zukunft!

Wir empfehlen Ihnen daher, dass Sie sich zeitnah an
Ihre behandelnde Arztin oder Ihren behandelnden
Arzt oder an eine der nachfolgend aufgelisteten os-
teologischen Spezialpraxen/Kliniken des Osteopo-
rose-Netzwerkes Oldenburg-Ammerland wenden.
Dieses Netzwerk hat sich gebildet, um lhre Versor-
gung und die Verzahnung von Kliniken und Praxen
zu verbessern.

lhre Klinikarzte

Priv-Doz. Dr. med. Oliver Pieske

Chefarzt der Klinik fur Unfallchirurgie, orthopadische Chirurgie
und Sporttraumatologie

Evangelisches Krankenhaus Oldenburg

Priv. Doz. Dr. Ingke Jiirgensen

Direktorin der Universitatsklinik fir Orthopadie
und Unfallchirurgie

Klinikum Oldenburg gGmbH

Prof. Dr. med. habil. Djordje Lazovic
Direktor der Universitatsklinik fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie

Pius-Hospital Oldenburg

Mitglieder (Osteologen)
zur Weiterbehandlung

Reha-Zentrum am Meer (stationar)

Dr. G. Rosar

Unter den Eichen 18, 26160 Bad Zwischenahn
Telefon: 04403 619408

Orthopdadische Praxis Ritterstrafie

Dres. Mittweg / Placke / Schmitt-Pommerening
Ritterstraf’e 11,26122 Oldenburg

Telefon: 0441 3501990

Orthopadische Praxis am Lappan
R.Drews / Dr. C. Rieger / Dr. G. Dietz
Elisenstrafle 12,26121 Oldenburg
Telefon: 0441 25161

Orthopaden am Meer

Dres. Cramer / Meyer

Oldenburger StraRe 2,26160 Bad Zwischenahn
Telefon: 04403 602323-0

Mozartstr. 30,26655 Westerstede

Telefon: 04488 523550

Orthopadie im Zentrum

Dres. Heimburger / Kauss

Lange Str. 25,26655 Westerstede
Telefon: 04488 529850

Orthopadische Praxis de Barse
Oldenburger Str. 257, 26180 Rastede
Telefon: 04402 84040
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