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Evangelisches Krankenhaus Oldenburg

lhr HNO-Team Universitatsklinik fur Tympanoplastik, sanierende Ohroperation,
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde Mastoidektomie, Steigbligeloperation

Steinweg 13-17
26122 Oldenburg

Telefon: (0441) 236-398
Fax: (0441) 236-260

E-Mail: hno@evangelischeskrankenhaus.de

EVANGELISCHES - unwersmirsmenizin
KRANKENHAUS S OLDENBURG

S

OLDENBURG &
N

@e’lscher\ e




Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient, liebe Eltern,

bei Ihnen oder Ihrem Kind ist eine Mittelohrope-
ration geplant, da eine chronische Entzindung
des Ohres, wie ein Loch im Trommelfell oder eine
chronische Knocheneiterung (Cholesteatom) vor-
liegt und/oder eine Horverbesserung geplant ist.
Mit diese Flyer geben wir Ihnen einige Informati-
onen zum Ablauf wahrend Ihres stationaren Auf-
enthalts und nuatzliche Hinweise fur die Zeit nach
der Entlassung.

Bitte sprechen Sie uns bei Fragen gerne an!
Vor der Operation:

Die Voruntersuchungen finden ca. eine Woche
vor dem Operationstermin statt. Planen Sie hier-
fir am besten den ganzen Tag ein. Neben dem
Arztgesprach, einer HNO-arztlichen Untersu-
chung und einem Hortest, erfolgt die ausfuhrli-
che Aufklarung Uber die Operation. In bestimm-
ten Fallen wird eine Computertomographie des
sog. Felsenbeins (,Ohrknochen”) durchgefthrt.
Am gleichen Tag erfolgt auBerdem das Gesprach
und die Aufklarung durch den Narkosearzt und
ein Aufnahmegesprach mit dem Pflegepersonal
auf der Station.

Am Tag vor der Operation melden Sie sich bitte
telefonisch auf der Station, um zu erfahren, zu
welcher Uhrzeit Sie im Krankenhaus sein mus-
sen. Die Telefonnummer erhalten Sie am Tag
der Voruntersuchungen von den Kolleginnen des
Stationssekretariats.

Operation:

Bitte entfernen Sie evtl. vorhandene Ohrmu-
schelpiercings bereits zu Hause und kommen Sie
ungeschminkt zur Operation. Die Operation er-
folgt Ublicherweise in Vollnarkose. Der stationare
Aufenthalt betragt in der Regel drei Tage, d. h. bei
unkompliziertem Verlauf erfolgt die Entlassung
am Morgen des dritten postoperativen Tages.

In Abhangigkeit von der Erkrankung wird der
Schnitt vor oder hinter dem Ohr durchgefuhrt,
Ublicherweise jedoch hinter dem Ohr. In den
meisten Fallen zeigt sich erst wahrend des Ein-
griffs das AusmalR der Veranderungen im Mittel-
ohr. Daher werden im Rahmen des Aufklarungs-
gesprachs alle moglichen Malinahmen, wie zum
Beispiel der Einsatz einer Mittelohrprothese als
Ersatz fur die Gehorknochelchenkette bespro-
chen. Fur den Aufbau eines neuen Trommelfells
oder des Gehdrgangs wird korpereigenes Gewe-
be verwendet, z.B. Knorpel von der Ohrmuschel.
Am Ende der Operation werden in den Gehor-
gang Silikonfolien und antibiotikagetrankte
Schwammchen eingelegt und ein Wickelverband
um den Kopf angelegt.
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Nach der Operation:

Der Wickelverband wird flr zwei Tage belassen
und dann durch ein Pflaster ersetzt. Am ersten
Tag nach der Operation erfolgt ein Hortest. Da-
raber hinaus wird die Funktion des Gleichge-
wichtsorgans und des Gesichtsnervs Uberpruft.

Ab dem ersten Tag nach der Operation soll-
ten Sie kontrolliert mehrmals am Tag einen
~Druckausgleich” im Ohr herbeifihren (Nase
zuhalten und dagegen pusten, bis Sie im Ohr
etwas Druck verspuren).

Am Tag der Entlassung erfolgt eine erneute
Wundkontrolle mit Pflasterwechsel. Daruber
hinaus erhalten Sie Termine und Unterlagen
fur die Nachbehandlung.




